
Энергия и терпение - это важнейшие восполняемые ресурсы необходимые для регистрации
в походы и производства зелий, блюд, аксессуаров, камней сопротивлений, сбора трав, руд,
а также поимки и высиживания камней душ питомцев.

Если вы потратили все очки энергии или терпения, все вышеперечисленные действия станут
недоступными, и вам придется либо восстановить, либо ожидать их восстановления, чтобы
продолжить.

Узнать сколько очков энергии или терпения у вас осталось можно в окне Характеристик
персонажа, открыв его с помощью горячей клавиши «С» или нажав на значок    в главном
меню.

С обновлением "Рождение Хаоса" энергия будет необходима для регистрации в походы  
Колесо судьбы и Случайный разлом

Энергия нужна в профессиях:

Алхимик. Производство алхимических зелий и обезболивающих (1 колба - 1 ед.
энергии); Совершенное золото (1 слиток - 1 ед. энергии); Производство камней
сопротивлений  (затраты зависят от уровня камня: от 30 до 125ед энергии)
Повар. Производство еды, напитков и рационов (1 блюдо - 1 ед. энергии);
Укротитель. Высиживание душ питомцев. (1 душа - 1 ед. энергии);
Ремесленник. Производство Военных гербов (1 герб - 3 ед. энергии); Производство
аксессуаров (1 предмет - 4 ед. энергии);
Инженер. Производство титанума (1 осколок - 4 ед. энергии);
Ювелир. Производство бижутерии (1 предмет - 6 ед. энергии);
Кузнец. Производство снаряжения (1 предмет - 10 ед. энергии);
Оружейник. Производство оружия (1 предмет - 15 ед. энергии);
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Для любых персонажей:

Высиживание души питомца. (1 камень души - 1 ед. энергии);

Восстановить очки энергии можно:

Просто находясь в игре (9 ед. в час; 3 ед. в час, если вы оффлайн)
С помощью интерфейса походов-вызовов или в окне Характеристик персонажа,
обменяв Милости Шалии на 24 единицы энергии. Возможно совершить не более 20
обменов в неделю. (Будет доступно с обновлением "Рождение Хаоса")
Один раз в день с 18 до 22:00 получить 60 очков в Магазине Даров Шалии или у NPC
Клаас Горнило и Сариэль Горнило.  (Будет доступно с обновлением "Рождение
Хаоса")

Терпение необходимо для регистрации в  Походы-вызовы I, II и III  (Будет доступно с
обновлением "Рождение Хаоса")

Терпение нужно в профессиях:

Травник. Производство Красной розы (50 шиповника - 5 ед. терпения);
Травник. Сбор трав (сбор одного растения - 1 ед. терпения);
Рыболов. Забрасывание удочки (1 попытка - 1 ед. терпения);
Рудокоп. Добыча руды (каждый процесс добычи - 1 ед. терпения);
Укротитель. Поимка души питомца. (каждая поимка - 5 ед. терпения);

И для любых персонажей:

Поимка души питомца. (1 камень души - 1 ед. энергии);

Восстановить очки терпения можно следующими способами:

Просто находясь в игре (9 ед. в час; 3 ед. в час, если вы оффлайн)
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Воспользовавшись интерфейсом окна походов-вызовов, обменять Милости Шалии
 на 24 единицы терпения. Возможно совершить не более 20 обменов в неделю.
Обменять милость у Ванессы. Ежедневно можно обменивать 100 единиц милости на
10 единиц терпения.
При наличии постройки Колодец Жизни 2ур. обменять заслуги гильдии у Защитника
колодца на Базе гильдии. Ежедневно можно восполнить 30 единиц терпения,
обменяв на них 3 заслуги.
Один раз в день с 18 до 22:00 получить 60 очков в Магазине Даров Шалии или у NPC
Клаас Горнило и Сариэль Горнило.

Общее количество Энергии и Терпения персонажа не является постоянной
величиной и увеличивается с каждым уровнем.
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